
 

График питания детей в группах 

 Первая 

младшая 

группа 

Карапузики 

Шалунишки 

Крепыши 

Вторая 

младшая 

группа 

Любознайки 

Знайки 

 

Средняя 

группа 

 

Фантазеры 

Затейники 

 

Старшая 

группа 

 

Умнички 

Буквоешки 

Подготовительная 

группа  

 

Непоседы 

Почемучки 

Завтрак 8.15 - 8.35 8.20 - 8.40 8.20 - 8.40 8.20 - 8.40 8.20 - 8.40 

Второй завтрак 10.30 -10.40 10.20 - 10.30 10.20 - 10.30 10.20 - 10.30 10.20 - 10.30 

Обед 11.40 - 12.00 12.30-12.50 12.30 - 12.50 12.40 - 12.55 12.40 -12.55 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30-16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

 

 



 


