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Расписание занятий ГБДОУ детский сад №110 на 2024-25 уч. год 

 
 Группы раннего возраста 

  «Карапузики»  «Шалунишки»  «Крепыши»  «Курносики» 

п
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н
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н

и
к

 Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром 

8.40 (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

16.30 (по подгруппам) 

 

Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром 

8.40 (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка 

16.00 (по подгруппам) 

 

Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром 

8.40 (по подгруппам) 

Физическое развитие. Развитие 

движений 

10.40 (по подгруппам) 

 

Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим миром 

8.40 (по подгруппам) 

Физическое развитие. Развитие 

движений 

16.00 (по подгруппам) 

 

вт
о
р
н

и
к

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка 

8.40 (по подгруппам) 

Физическое развитие. Развитие 

движений 

10.40 (по подгруппам) 

 

Речевое развитие. Развитие речи 

8.40 (по подгруппам) 

Физическое развитие. Развитие 

движений 

16.00 (по подгруппам) 

 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

8.40 (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка 

16.00 (по подгруппам) 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

8.40 (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

16.30 (по подгруппам) 

 

ср
ед

а 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

8.40 (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

16.30 (по подгруппам) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

8.40  (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

11.00 (по подгруппам) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

8.40 (по подгруппам) 

 Физическое развитие. Развитие 

движений 

16.00 (по подгруппам) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка 

8.40 (по подгруппам) 

Физическое развитие. Развитие 

движений 

11.10 (по подгруппам) 

 

ч
ет

в
ер
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Познавательное развитие ФЭМП  

8.40 (по подгруппам) 

Физическое развитие. Развитие 

движений 

16.00 (по подгруппам) 

 

Познавательное развитие 

Сенсорное развитие/конструирование 

8.40 (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

16.30 (по подгруппам) 

Познавательное развитие 

Сенсорное развитие/конструирование 

8.40 (по подгруппам)  

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

11.10 (по подгруппам) 

Познавательное развитие 

Сенсорное развитие/конструирование 

8.40 (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

16.00 (по подгруппам) 

п
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Речевое развитие. 

Развитие речи 

8.40 (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

16.00 (по подгруппам) 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

8.40 (по подгруппам) 

Физическое развитие. Развитие 

движений 

11.10 (по подгруппам) 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

8.40 (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

10.40 (по подгруппам) 

 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

8.40 (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

11.10 (по подгруппам) 
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Группы дошкольного возраста 

 Младшая группа «Затейники» Младшая группа «Фантазеры» Средняя группа «Буквоешки» Средняя группа «Умнички» 

п
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ел
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 Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.15 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

10.05-10.20 

Познавательно-речевое развитие 

Ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи 

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

10.30-10.45 

Познавательно-речевое развитие 

Ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

9.30-9.50 

 

Познавательно-речевое развитие 

Ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи 

9.00-9.20  

Познавательное развитие. ФЭМП 

9.30-9.50 

 

в
то

р
н

и
к
 

Познавательно-речевое развитие 

Ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи 

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка /Аппликация 

9.30-9.45 

 

Познавательное развитие. ФЭМП 

9.00-9.15 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

10.05-10.20 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.20 

 Физическое развитие Бассейн 

9.50-занятия по подгруппам 
 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

9.30-9.50  

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

10.30-10.50 

 

ср
ед

а
 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.15 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

10.05-10.20 

Физическое развитие Бассейн 

8.40-занятия по подгруппам 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

10.30-10.45 

Речевое развитие. 

Развитие речи, ЧХЛ 

9.00-9.20 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

10.30-10.50 

Речевое развитие. 

Развитие речи, ЧХЛ 

9.00-9.20 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

9.30-9.50 

ч
ет

в
ер
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Физическое развитие Бассейн 

8.40-занятия по подгруппам  

Познавательное развитие. ФЭМП 

9.30-9.15 

 

 

Речевое развитие. 

Развитие речи, ЧХЛ 

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/Аппликация  

9.30-9.45 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/Аппликация  

9.00-9.20 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

10.30-10.50 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.20  

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/Аппликация  

9.40-9.50 

п
я
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Речевое развитие. 

Развитие речи, ЧХЛ 

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

9.30-9.45 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

9.00-9.15 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

10.30-10.45 

Познавательное развитие. ФЭМП 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.30-9.50 

Физическое развитие Бассейн 

8.40-занятия по подгруппам 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

10.00-10.20 
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 Старшая группа «Непоседы» Старшая группа «Почемучки» Подготовительная группа 

«Любознайки» 

Подготовительная группа «Знайки» 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познавательно-речевое развитие 

Ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи 

8.50-9.15 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

9.30-9.55 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/аппликация 

16.00-16.25 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

8.50-9.15  

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.40-10.05  

Познавательно-речевое развитие 

Ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи 

16.00-16.25 

Познавательно-речевое развитие 

Ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи 

8.50-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/аппликация  

9.40-10.10 

Петербурговедение 

16.00-16.30 

Познавательно-речевое развитие 

Ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи 

8.50-9.20 

Физическое развитие. Бассейн 

9.30-занятия по подгруппам 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

15.50-16.20 

вт
о
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н
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Познавательное развитие. ФЭМП 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие. Конструирование/ручной 

труд 

9.40-10.05 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

15.50-16.15 

Развитие речи, подг. к обуч. грамоте 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/аппликация  

9.40-10.05  

 

Физическое развитие. Бассейн 

8.50-занятия по подгруппам 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.50-10.20 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

16.00-16.30 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

8.50-9.20  

Развитие речи, подг. к обуч. грамоте 

9.40-10.10  

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/аппликация 

16.00-16.30 

 

ср
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Развитие речи, подг. к обуч. грамоте 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

9.40-10.05 

Познавательное развитие. ФЭМП 

9.00-9.25  

Художественно-эстетическое 

развитие. Конструирование/ручной 

труд 

9.40-10.05 

Петербурговедение 

16.00-16.25 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

8.50-9.20 

Познавательное развитие. ФЭМП 

9.40-10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

15.50-16.20 

Познавательное развитие. ФЭМП 

8.50-9.20  

Художественно-эстетическое 

развитие.Рисование 

9.40-10.10 

 Петербурговедение 

16.00-16.30 

ч
ет

в
ер
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Речевое развитие 

Развитие речи/ЧХЛ 

8.50-9.15 

Физическое развитие. Бассейн 

9.30-занятия по подгруппам 

Петербурговедение 

16.00-16.25 

Речевое развитие 

Развитие речи/ЧХЛ 

9.00-9.25 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

9.40-10.05 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

15.50-16.15 

 

 

 

Развитие речи, подг. к обуч. грамоте 

8.50-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие. Конструирование/ручной 

труд 

9.40-10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

16.00-16.30 

 

 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

8.50-9.20  

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.50-10.20 

Художественно-эстетическое 

развитие. Конструирование/ручной 

труд 

16.00-16.30 
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Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

8.50-9.15 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

9.40-10.05 

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

8.50-9.15  

Физическое развитие. Бассейн 

9.30-занятия по подгруппам 

 

Физическое развитие. Физическая 

культура 

8.50-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи/ЧХЛ 

9.40-10.10 

Речевое развитие 

Развитие речи/ЧХЛ 

9.00-9.30 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

9.40-10.10 
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